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Consignes pour la catégorie Compétition

Bienvenue a vous !

Vous vous apprétez a entamer le 18° Rando Challenge® organisé par
le comité FFRandonnée de I'Essonne.

Cette randonnée a vocation a vous faire découvrir les éléments patrimoniaux, historiques,
architecturaux et naturels de la commune nouvelle du Mérévillois.

Nous vous demandons, pour la sécurité de toutes et tous, de bien vouloir :

- respecter le parcours établi,

- traverser sur les passages protégés et respecter les feux de circulation,
- emprunter les trottoirs lorsqu’ils sont disponibles,

- enl'absence de trottoir, marcher a gauche s'il n'y a pas de danger.

Parce que vous évoluerez en milieu naturel mais aussi a proximité d’habitations ou de lieux
patrimoniaux, nous vous prions de :

- ne pas crier, respecter la faune et la flore (ne pas arracher les végétaux ou déranger les
animaux),
- garder vos déchets avec vous et les jeter dans les poubelles prévues.

IMPORTANT (regles liées au principe méme de I'épreuve)

» L'utilisation du GPS et de tout moyen de communication
(tablette ou téléphone portable) est prohibée
deés la remise des enveloppes et tout au long de I'épreuve
mais vous pouvez utiliser votre téléphone ... pour prendre des photos !

» En cas de probléeme, et seulement dans ce cas, le responsable d'équipe pourra
utiliser son téléphone portable pour prévenir les organisateurs.

06 08 24 50 32



COMMENT SE DEROULE L'EPREUVE ?

» Appelindividuel des équipes a partir de g h oo.

» Chaque équipe recoit deux cartes du parcours, dont une plastifiée, une fiche de controéle,
une épingle de sreté et une documentation a lire avant le départ (et a emporter!).

» Vous devez estimer la longueur du parcours d'apres la carte remise et ensuite calculer le
temps nécessaire pour l'effectuer, sachant que la vitesse moyenne imposée est de
4 km/h et qu'il convient d'ajouter au temps de marche 15 mn pour la préparation
(prise de connaissance des documents et du parcours) et 30 mn pour les pauses sur le
circuit.

> Vous indiquerez cette estimation (dite « temps cible ») sur la page Emargement jointe
que vous remettrez au controle Départ en quittant la salle.

> A chaque borne sera affichée une question avec trois propositions de réponse
(A, B ou Q). Il faudra poinconner sur la fiche de controle la ou les cases correspondant a
votre réponse avec la pince accrochée a la borne.

> A chaque borne il faudra également faire un trou dans la carte plastifiée du parcours,
a I'emplacement présumé, avec I'épingle fournie au départ.

> Au retour I'équipe au complet se présentera au pointage Arrivée pour remettre sa carte
plastifiée de parcours et sa fiche de contrdle ; son heure de présentation sera relevée afin
de déterminer le temps réel.

L'heure de fermeture du parcours est 16 h 30. Vous devrez revenir au point de départ avant
cette heure, faute de quoi vous ne serez pas classés. Si vous étes tres en retard vous pouvez
utiliser votre téléphone pour rejoindre au plus court I'arrivée : 48.3142, 2.0828.

RESULTATS et CLASSEMENT

Les points seront déterminés selon le bareme suivant :

® 1 point par minute d'écart (en plus ou en moins) entre votre temps cible et le temps de
référence calculé par les organisateurs ;

® 1 point par minute de retard si votre temps réel excéde votre temps cible ;

® 10 points par borne manquante sur la carte (absente d'un cercle de référence de 3 mm
centré sur la position attendue - une seule perforation étant admise par cercle) ou
encore 15 points par marque excédentaire par rapport au nombre total de marques
attendues;

® 5 points par réponse erronée ou incompléete a une question ou 20 points en cas
d’absence de réponse.
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Emargement catégorie Compétition

Je, soussigne

reférent de I'équipe (n° )

déclare avoir pris connaissance avec mes camarades des consignes de sécurité

et de bonne conduite que nous nous engageons sans réserve a respecter.

Nous estimons le temps nécessaire pour effectuer ce parcours

a heures et minutes.

J'ai bien noté que les résultats me seront communiqués aprés l‘arrivée,
que je disposerai ensuite de 30 minutes pour interroger le jury et que, passeé ce

délai, les résultats enregistrés ne seront plus contestables.

A Méréville,
le 20 septembre 2026

signature



